I*Joons Pringera

Centro Social

Projeto Pedagoégico

Sala: Periodo de vigéncia:

1 - Diagnéstico
1.2. - Caraterizagdo do grupo 24/36m

1.2.1. - Idade das criangas

2 anos 18

1.2.2. - Sexo das criangas

Feminino 7

Masculino 11

1.2.3. - Naturalidade da crianga

Aveiro 18

1.2.4. - Nacionalidade das familias

Portugal 18 18

1.2.5. - Proveniéncia escolar da crianga

S e

Familia 2
Ama
Creche S... 15
Creche (outra) 1 ESGUEIRA

1.2.6. - Residéncia das criangas

Santa Joana 11

Esgueira 3
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Azurva 2
Quintas 1
S. Bernardo

1.2.7. - Escolaridade das familias

| Escolridade  Mde  Pai

lletrado

12 Ciclo

22 Ciclo

32 Ciclo 3
Ensino superior 8
Pés-Graduagdo
Mestrado 7
Doutoramento

WiN 00 U

1.2.8. - Profissdo das familias

1.2.9. - Aidade das familias

- 20 Anos
20 a 24 anos
25229 anos
30 a 34 anos
35a39anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 anos ou +

wlwo vk,
[Sa RN T I

1.2.10. - Agregado familiar

Crianga, Mae 2
Crianga, Made, Irmdo
Crianga, Made, Pai 8
Crianga, Mée, Pai, Irmao 8

Crianga, Mée, Padrasto

Crianca, M&e, Padrasto, Irmé&o
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Crianga, Outro

2 - Contextualizacdo do Projeto Pedagégico

O presente projeto pedagdgico destina-se as criancas que frequentam a sala 24/36m do Centro
Social Santa Joana Princesa (CSSJP) no ano letivo 2019/2020.

O projeto pedagdgico é um projeto que tem como principal objetivo respeitar o desenvolvimento,
as necessidades e os interesses de cada crianga, gerando assim aprendizagens sucessivas que por sua vez
provocam um aperfeicoamento progressivo.

A crianga é um ser que se constrdi, constréi a sua cidadania, e neste processo, precisa ser crianca,
precisa ter tempo para brincar, tempo para poder ser crianga. A partir disso, a minha proposta assenta
nas motivacdes que consideramos fundamentais:

1. Desenvolvimento da crianga: A acdo na educacdo infantil envolve, intrinsecamente, cuidado
e educacdo. Assim, a alimentagdo, higiene e sono também envolvem aprendizagens, construcao de
significados e novos conhecimentos. A crianga deve ser entendida como um ser social, que precisa se
desenvolver de uma forma integral (fisico, cognitivo e afetivo), através de relacbes com os outros,
atividades pedagdgicas, protecdo e afeto.

2. Relagbes Escola e Familia: Procuramos momentos de trocas entre familia e escola, estas
precisam caminhar juntas, articuladas, seguindo uma direcdo comum para enfrentar o grande
desafio: educar.

3. Relagbes entre Criangas: Enfatizamos as interagdes entre as criangas e seus parceiros, pois
elas permitem a crianca desenvolver formas mais complexas de agir, de conhecer e simbolizar o mundo,
de se relacionar com as pessoas e de perceber as suas proprias necessidades.

4. Papel do Educador e Relagdes Crianga — Adulto: O processo de construcdo do conhecimento
ocorre na medida em que o educador busca favorecer o desenvolvimento da crianga, incentivando sua
atividade frente a problemas que fazem parte de seus interesses e necessidades, promovendo situagdes
que incentivem a curiosidade, possibilitando a troca de informagGes entre os alunos e permitindo o
aprendizado das fontes de acesso que levam ao conhecimento. Por isso, cabe ao educador planear,
organizar, apresentar situagées desafiadoras e que levem a crianga a pensar, levantar hipéteses, refletir e
procurar respostas

Estas motivacGes decorrem de principios orientadores, que adiante se apresentam, estdo
intimamente articulados e correspondem a uma determinada perspetiva de como as criangas se
desenvolvem e aprendem, sendo de destacar, neste processo, a qualidade do clima relacional em
que cuidar e educar estdo intimamente interligados.
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De acordo com a recomendacdao do Conselho Nacional de Educagdo (OCEPE, 2016) importa que
haja uma unidade em toda a pedagogia para a infancia, creche e pré-escolar, e que o trabalho profissional
com criangas desta faixas etarias devem ter fundamentos comuns e orientados pelos mesmos principios:

- O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis no processo de evolucdo das
criangas;

- Reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo;
- Exigéncias de respostas a todas as criangas;
- Construcdo articulada do saber.

A concretizacdo de todos estes fundamentos e principios educativos no dia-a-dia da creche
exigem um profissional que esta atento a crianca e que reflete sobre a sua pratica, com um interesse
continuo em melhorar a qualidade da resposta educativa. Neste sentido, a observacdo e o registo
permitem recolher informacdGes para avaliar, questionar e refletir sobre as praticas educativas
(nomeadamente a gestdo das rotinas, a organizacdo do espaco e materiais, a qualidade das relagdes
estabelecidas), sendo ainda essenciais para conhecer cada crianca e a evolugdo dos progressos do seu
desenvolvimento e aprendizagem. As informacdes recolhidas permitem fundamentar e adequar o
planeamento da acdo pedagdgica. A realizacgdo da acdo ird desencadear um novo ciclo de
Observacao/Registo-Planeamento-Avaliacdo/Reflexdo.

Metodologia

O desenvolvimento deste projeto centra-se nos interesses e motivacdes de cada crianca e do
grupo, bem como nas suas areas fortes, o que concede a crianga um papel ativo no seu processo de
aprendizagem. Desta forma, a creche do CSSJP tem como base a Pedagogia — em- Participagdo para reger
a sua pratica, o seu trabalho didrio com cada grupo e com cada crianga.

A aprendizagem acontece pelas descobertas quotidianas, pelas experiéncias continuas e
interativas das criangas e pelo envolvimento da crianga em atividades ou projetos. Ou seja, sdo
valorizados e respeitados os seus saberes, acompanhando os seus conhecimentos e as suas capacidades.
As atividades sdo desenvolvidas com as criangas visando as suas proprias aprendizagens e partindo de
experiéncias significativas. O respeito mutuo entre educador e crianga é fundamental e isso concretiza-se
na organizac¢do do trabalho pedagdgico onde se proporciona a crianga atividades que a estimulem, que a
encorajem a explorar, a contactar com a realidade e a conhecé-la.
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Intengdes de trabalho para o ano letivo

Na base da construgdo deste documento estiveram dois aspetos relevantes: o primeiro diz
respeito as caracteristicas do grupo, das criangas e seus interesses pessoais e o segundo, o seu
enguadramento num projeto de maior escala, ou seja, o Projeto Educativo do CSSJP.

Em creche importa conceber um contexto organizado por atividades de rotina, caloroso e atento
as necessidades das criancgas, tanto fisica (comer, beber, dormir, etc.) como psicologicamente, que vao
desde sentimento de afeto, passando pela seguranca/confianca, aceitagcdo e respeito, até ao sentir-se
competente e bem consigo préprio. “Garantida a satisfacdo das suas necessidades, estdo reunidas as
condicbes base para a crianga conhecer bem-estar emocional e disponibilidade para se implicar em
diferentes atividades e situacdes, acontecendo desenvolvimento e aprendizagens, consubstanciado em
finalidades educativas” (Portugal, 2012: 5).

As “primeiras aprendizagens” das criangas designam-se de “experiéncias —chave” e encontram-se
organizadas num conjunto de categorias (sentido de si prdprio; relagdes sociais; representagdo criativa;
movimento; musica; comunicacdo e linguagem; exploracao de objetos; nocdes precoce de quantidade e
de nlimero; espaco; tempo). Segundo Post e Hohmann (2000:12) tais experiéncias chave representam
aquilo que os bebés e as criangas mais novas descobrem nas suas aventuras didrias de aprendizagem
ativa.

Ao refletir sobre o ambiente e o contexto que promovem quer o bem-estar quer a autonomia das
criancgas, considera-se que as areas fundamentais a serem desenvolvidas sdo as seguintes:

- motricidade global e fina;
- compreensdo e expressao da linguagem;

- afetividade/rela¢des sociais.

Segundo Gabriela Portugal (2017) existem trés finalidades educativas bdsicas que permitem
configurar um modelo pedagdgico para a creche:

- 0 desenvolvimento de um sentido de seguranga e autoestima positiva;
- o0 desenvolvimento da curiosidade e impeto exploratorio;

- a competéncia social e comunicacional.
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3 - Caraterizagao do grupo de criangas a que se destina o Projeto Pedagogico
O grupo é constituido por 18 criangas sendo 11 do sexo masculino e 7 do sexo feminino.

De acordo com as finalidades educativas, o grupo ao nivel da seguranga e autoestima caracteriza-se por
serem bastante alegres, curiosos, carinhosos e ativos. Desenvolvem-se bem em contextos calorosos e atentos as suas
necessidades individuais. S3o criangas que se envolvem positivamente nos desafios diarios, demonstrando um bem-
estar emocional médio/alto.

Ao nivel do seu comportamento no refeitério, no geral é bastante bom, a maioria do grupo é autonomo e
adere com facilidade a introdugdo de novos alimentos e da rotina do garfo e da faca. No entanto, existem 5 criangas
que apresentam muita dificuldade em estarem sentados a mesa.

No dormitdério o seu comportamento é muito bom, todos tiram os sapatos e deitam-se sem ajuda. Como o
ambiente é relaxado iniciam a sesta sem dificuldades. Neste momento, nenhuma crianga dorme com chupeta e ja ha

trés criangas a dormir sem fralda.

Na casa de banho o ambiente é de euforia e revelam dificuldade em manter-se sentados, todos vao a sanita
fazer as suas necessidades mas ainda ha 9 criangas que usam fralda.

Quanto a curiosidade e impeto exploratdrio o grupo ndo tem problemas n coordenagdo motora e comegam
a consolidar o equilibrio que ainda é instavel, a mdo tornou-se num instrumento perfeito, comega-se a localizar a

lateralidade.

Na passagem da inteligéncia sensoriomotora ao pensamento pré-operatério a imitagdo e o jogo tém um
papel muito importante pois estdo na base de muitas das novas aquisicdes que as criangas devem realizar. Sdo por
natureza um grupo curioso e interessado em compreender e dar sentido a todo o que os rodeia.

Os principais interesses deste grupo sdo a musica, a expressdo plastica e as historias. Eles gostam de ouvir
musica e cantar, acompanhar com gestos e dancas. As construgdes com legos, assim como a realizagdo de jogos de
encaixe sdo atividades que também agradam. Grande parte do grupo requisita também a casinha e os triciclos quando
vamos para o exterior.

Relativamente as competéncias sociais e comunicacionais é um grupo bastante auténomo quer na realizacdo
de atividades, como nos habitos relacionados com as vivéncias vitais como a alimentagao, a higiene e o descanso. Nao

se verificam casos de isolamento, mas um caso em que tenta sempre assumir a lideranga do grupo.

As caracteristicas linguisticas nesta fase encontram-se no dominado “periodo linguistico”, embora tenham
ainda poucas palavras a disposi¢do. O desenvolvimento do vocabulario, incluindo a capacidade de compreender e usar
as palavras é notavel em todas as criangas.

Na reproducdo grafica a maioria das criangas encontra-se na fase do realismo fortuito, isto é, aparecem as
primeiras formas fechadas-girino e verbalizam o grafismo, contudo as mais velhas ja comegam a representar alguns

pormenores do corpo humano como o nariz, os olhos, a boca, os bragos e as pernas.

O comportamento do grupo na sala é bastante conflituoso com a constante disputa de brinquedos. Aquilo
gue o grupo necessita é de atencdo as suas necessidades fisicas e psicoldgicas; uma relagdo com alguém em quem
confiem; um ambiente seguro e saudavel adequado ao desenvolvimento; oportunidades para interagirem com outras
criangas; liberdade para explorarem utilizando todos os seus sentidos.
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Os resultados desejaveis quer a nivel individual e de grupo centram-se nos seguintes aspetos:

Seguranga e autoestima positiva:

Distingue o “eu” dos outros;

Expressa iniciativa, revela autonomia e toma decisGes adequadas a sua idade;
Faz uma avaliagdo das suas capacidades;

Tem vindo a adquirir controlo progressivo do seu corpo;

Tem vindo a desenvolver uma progressiva autonomia funcional.

Curiosidade e impeto exploratério:

Evidencia curiosidade em relagdo ao que a rodeia;

Explora objetos com diferentes partes do corpo;

Identifica figuras e fotografias familiares;

Explora diferentes materiais de construgdo e expressao;
Envolve-se em jogos simbdlicos de complexidade crescente;
Procura resolver problemas;

Explora nogGes relativas as propriedades dos objetos;
Explora nogOes espaciais e temporais.

Competéncias sociais e comunicacionais:

Estabeleceu uma relagdo de vinculagdo com um adulto principal no seu contexto educativo;
Relaciona-se com outros adultos;

Relaciona-se com os pares;

Expressa emogdes;

Comunica ndo verbalmente os seus desejos, interesses e sentimentos;

Comunica verbalmente os seus desejos, interesses e sentimentos;

Percebe aquilo que os outros comunicam verbal e/ou n3o verbalmente;

Envolve-se na comunicacdo dar e receber;

Aprecia histdrias e cangdes;

Manifesta empatia pelos outros, pelas suas necessidades e sentimentos;

Tem vindo a desenvolver uma crescente responsabilidade e respeito por regras e limites comuns.

As aprendizagens serdo avaliadas através de vérios instrumentos de observagdo/registo e reflexdo, tais como

os registos de implicagdo e bem-estar emocional, observagdes naturalistas, planos individuais e portefdlios.

Tania Gongalves
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4 - Constituicdo da equipa

Sala 24/36m
Numero
de Identificagao
elementos
Tania Gongalves Educadora de Infancia
2
Ana Paula Almeida Ajudante de Agdo Educativa

5 - Definigdo do Projeto Pedagogico

5.1 - Definicdo dos objetivos operacionais

IMP.118.01
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Observagoes

A Sala 24/36m tem apoio das
polivalentes da creche (Graga
Azevedo e Leonor Barros) uma
vez que efetuam os periodos de
abertura e fecho da instituicdo.

Ao elaborar este projeto pedagdgico, a equipa educativa prop0Os-se atingir determinados objetivos, no

sentido de desenvolver a qualidade das experiéncias vivenciadas pelas criangas e adultos. Os objetivos que falamos

sdo:

- Conhecer os interesses das criangas;

- Respeitar o ritmo e necessidades de cada crianga como ser individual;

- Proporcionar um ambiente de seguranga, confianga, disponibilidade, afetos e prazer;

- Promover a existéncia de um clima de partilha, de cooperacdo, interajuda e didlogo;

- Criar uma atmosfera onde a flexibilidade, o respeito e a aprendizagem alimentem a autonomia e a autoestima;

- Desenvolver globalmente os dominios afetivo, social, linguistico e motor, perspetivando um adulto feliz e equilibrado.
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5.2 - Conjunto de estratégias e métodos
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5.3 Plano de Atividades Sociopedagdgicas / Atividades tematicas
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Area Identificagao, X | x - Readaptar e adaptar as
afetivo- observacdo e criangas;
social exploragdo dos
espacos e objetos < - Estabelecer lagos afetivos
da sala; com os pares e adultos da
i sala;
Area
cognitiva e - Preparar e organizar
da Adaptacdo a espacgos e materiais;
linguagem realidade x | x 3
institucional; - Exploragdo dos espagos e
materiais;
Area psico- - Permitir um conhecimento
motora Realizagdo de mais aprofundado do
instrumentos de X X X X |x |x [ x X X | grupo/adultos/pais;
registo.
) - Estabelecer as dreas da
Area da sala e respetivas regras;
seguranga e
higiene - Criar painel do aniversario.
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Area
afetivo-
social X X X X | X - Reconhecer o estado de
desenvolvimento do grupo e
£ Programas de .
Area de cada crianga.
cognitiva e acolhimento e
da perfis de
linguagem desenvolvimento.
Area psico-
motora
Area da
seguranga e
higiene
Area
afetivo-
social Estacdo do ano: - Descobrir as caracteristicas
outono. proprias da esta¢do do ano
Area outono (os frutos da época,
cognitiva e observagdo de elementos da
da L . natureza...).
y Mini- Projetos de )
inguagem
gias acordo com a - Aprofundar o
Area psico- | Iniciativaeo conhecimento intergrupal e
motora interesse do fomentar o afeto, a unido
i grupo. entre todos.
Area da
seguranga e
higiene
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Primeira reunido
de pais.

Dia da Mdusica.

- Sensibilizar as criangas
para a importancia da
musica;

Semana do
Animal.

- Desenvolver o respeito
pelos animais;

- Conhecer as principais
caracteristicas de alguns
animais (nome, sons que
produzem, o que comem,
onde vivem).

Alimentacgado.

- Reconhecer os principais
alimentos do nosso dia-a-
dia;

- Adquirir autonomia ao
nivel da alimentacéo, bem
como regras a mesa.

-Explorar a histéria a “A

Tania Gongalves
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lagartinha muito Comilona”

Halloween/Dia
das Bruxas.

- Desmistificar a ideia da
Bruxa M3, medos e receios;

- Festejar uma data cada vez
mais enraizada no nosso
pais;

- Incentivar e espirito do
fantastico e imaginario;

- Realizagdo de um baile
tematico com as criangas da
creche.

S. Martinho.

- Celebrar o dia de S.
Martinho;

- Dar a conhecer a castanha
de uma forma ludica;

- Promover o convivio entre
as diferentes valéncias e a
restante comunidade
educativa;

- Explorar a histéria “A
Maria Castanha”.

Tania Gongalves
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Dia Nacional do
Pijama.

- Criar uma dinamica
solidaria entre as criangas/
familias;

- Proporcionar um dia lidico
as criangas.

DecoragGes de
Natal.

Festa de Natal.

- Vivenciar a época natalicia,
valorizando a tradi¢do;

- Dar a conhecer alguns
simbolos do Natal;

- Envolver as familias no
espirito de solidariedade e
amizade;

- Fomentar a participagao
em projetos comuns
(decoragdes, festa de Natal);

- Promover a partilha e a
capacidade de ajudar o
outro;

- Conviver com a restante
comunidade educativa.

Tania Gongalves
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Estacdo do ano: X - Descobrir as caracteristicas

inverno. préprias da estagdo do ano
inverno frutos da época,

Mini- Projetos de observagdo de elementos da

acordo com a natureza...).

iniciativa e

interesse das

criangas.
- Levar a crianga ao
desenvolvimento da

Dia de Reis. X imaginac3o e criar o gosto
pelo maravilhoso.

Relatério dos X | X - Realizar os relatérios de

planos observagio/ avaliacdo

individuais. gualitativa de cada crianga.

22 Reunido de

pais.

Elaborado Verificado/Aprovado
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- Fomentar o espirito de
brincadeira saudavel;
Carnaval. X
- Comemorar uma data do
Plano anual de atividades;
- Desenvolver a criatividade
e o imaginario.
- Valorizar a figura do Pai ou
figura substituta e a
Dia do Pai. X importancia dos lacos
familiares;
- Elaboracgdo do presente
para oferecer ao pai;
- Facilitar as relagGes entre
as familias e a instituicao.
Estacdo do ano:
primavera.
X | X - Descobrir as caracteristicas
Dia da arvore. préprias da estagdo do ano
primavera (frutos da época,
Mini- Projetos de observacgdo de elementos da
acordo com a natureza...);
iniciativa e
interesse das
criangas.
Elaborado Verificado/Aprovado .
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Pascoa.

- Festejar a época pascal e
conhecer as suas tradigGes;

- Dar a conhecer os simbolos
associados a Pascoa.

Dia da Mae.

- Valorizar a figura da Mae
ou figura substituta e a
importancia dos lagos
familiares;

- Elaboragdo do presente
para oferecer a mae.

- Facilitar as relagGes entre
as familias e a instituicdo.

A nossa familia.

Comemoracdo do
dia da familia.

- Reconhecer os familiares
mais proximos;

- Incentivar a participagao
das familias no processo
educativo.

Tania Gongalves
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- Promover atividades de
carater ludico;

Dia Mundial da X

Crianga. - Sensibilizar as criangas e
suas familias para a
importancia dos Direitos das
Criangas.

Estacdo do ano: - Descobrir as caracteristicas

verdo. préprias da estagdo do ano

X verdo (frutos da época,

Mini- Projetos de observagdo de elementos da

acordo com a natureza...).

iniciativa e

interesse das

criangas.

Festa de Fim de X - Comemorar o

Ano (marchas e encerramento das

festa de finalistas) atividades letivas.

Relatério dos

planos individuais

X | X - Realizar os relatérios de

observagdo/ avaliacdo
qualitativa de cada crianga.

32 Reunido de

pais
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I Joonga Pringesa

Centro Social

IMP.118.01
PROJETO PEDAGOGICO CRECHE

Verdo na Creche

- Promover atividades de
carater ludico;

- Promover o contato com a
natureza.

No sentido de implementar o plano curricular a equipa educativa utilizara as seguintes estratégias de a¢do/intervencao:

AN N N N SR N VNN

Usar as “forgas” das criangas para as ajudar nas suas dificuldades;

Fomentar uma relagdao empdtica com todas as criangas;

Proporcionar um ambiente estimulante;
Proporcionar espago para a iniciativa das criancgas;
Conhecer e estar atento a todas as criangas;
Promover situagdes do brincar espontaneo;

Proporcionar para que existam tempos de jogo em espagos ao ar-livre;

Proporcionar a construgao de novos conhecimentos através de atividades estimulantes e intervengdes enriquecedoras;
Providenciar para que aconteca interagao e comunicagao entre as criangas;

Avaliar e efetuar registos sobre o programa de cuidados e educagao e os seus efeitos no bem-estar das criangas.

Tania Gongalves
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IMP.118.01

PROJETO PEDAGOGICO CRECHE

I Joona Princesa

Centro Social

5.6 - Metodologia de divulgacdo do Projeto Pedagdgico

As estratégias de divulgacdo de informacdo adotadas pelo CSSJP sdo:
- Horario de atendimento da educadora aos pais e Encarregados de Educagao:

e Sala 24/36 meses
62 feira das 17h00m as 19h00m

- Reunides de pais: existirdo trés momentos de avaliacdo chave: setembro, fevereiro e julho. Estes
periodos sdo coincidentes com as reunides de pais cujo objetivo é em conjunto refletir sobre o trabalho

pedagdgico realizado.

- Site do CSSJP (http://www.cssjp.pt)

- O Projeto Pedagdgico (podera ser consultado em suporte de papel na secretaria do CSSJP).

6 — Observagdes

Na calendarizagao do projeto nao estdao contempladas atividades, tais como: histérias, cangdes, lenga -
lengas, atividades psicomotricidade, jogo simbdlico, jogos de mesa (puzzle, encaixe...), entre outras,
dado que sdo atividades que serdo desenvolvidas ao longo do ano e no decorrer do dia-a-dia.

Estas atividades ndao requerem uma calendarizagao rigida para a sua execugao.

Organizagao do espago

A sala 24/36 meses, estad dividida em dareas de atividade distintas, devidamente identificadas e de
interesse especifico. Outras areas poder3o ser criadas/ reformuladas ao longo do ano de acordo com o
decorrer das atividades desenvolvidas/ interesses do grupo.

Importa referir que esta organizacdo do espaco facilita a aprendizagem, cria desafios, promove a
curiosidade e desenvolve a autonomia. Importa que os espagos oferecam as criancas uma variedade de
objetos estimulantes, com diferentes texturas e que promovam desafios motores diversificados.

O espago exterior é também facilitador de aprendizagens, e o CSSIP valoriza as aprendizagens e
brincadeiras efetuadas no exterior, pois é ao ar-livre em contacto com a natureza que as criangas
encontram novos desafios e realizam descobertas Unicas a nivel sensorial e emocional.
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IMP.118.01
PROJETO PEDAGOGICO CRECHE

Parceiros:

Nota: As assinaturas dos Encarregados de Educacdo / familias encontram-se em formulario préprio.

Tania Gongalves
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